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De Pompoenstappers VZW

De Maatschappelijke zetel is gevestigd
Melkstraat 14 bus 2460 Kasterlee
Clubnummer wandelsport Vlaanderen 1050
Rekeningnr. IBAN BE70 2300 2676 2825
Ondernemingsnummer 0474 873 396
RPR Antwerpen ( afd. Turnhout)
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Samenstelling Bestuur :

Voorzitter

Inschrijvingen
Melkstraat 14 bus 2 2460 Kasterlee
014 85 24 57 0477 29 13 63

willyrvoorzitter@depompoenstappers.be

Willy Raeymaekers

Secretaris Willy Pouillon
Webmaster

Elsum 71 2440 Geel
014 58 21 72 0487 644 025

willypsecretaris@depompoenstappers.be

Penningmeester Jules Gabriels
Ondervoorzitter

Kerkstraat 62 bus 3 2490 Balen
014 67 39 50 0476 62 12 17

julesg@depompoenstappers.be

René Mertens
2460 Kasterlee
0472 49 84 85

renem@depompoenstappers.be

Bestuurslid
Heiblok 17

Parcoursmeester Jan Van Nueten
Tulpenlaan 1 2460 Lichtaart
0145542 17 0472 81 32 86

jannv@depompoenstappers.be

Bestuurslid Herman Luyten
Kapelhof 29 2460 Lichtaart
014 55 48 81 0470 47 08 39

hermanl@depompoenstappers.be

Ere voorzitter Jules Smets
Algemeen e-mailadres

info@depompoenstappers.be

Website www.depompoenstappers.be

Facebook De Pompoenstappers

Beste vrienden Pompoenstappers

We hopen dat het coronavirus definitief
achter ons ligt, maar er is nog altijd wel een
beetje angst dat het beestje terug opdaagt
onder ons. De zomer en de vakantie staan
weer voor de deur zodat we wat meer tijd
voor onszelf kunnen vrijmaken en dan komt
de sociale aard van de mens weer naar boven
Het beste bewijs hiervan is dat we op onze
Pompoenstapperswandeling van zondag 29
mei 1145 wandelaars mochten verwelkomen
en de BBQ van 4 juni ook een succes was met
83 deelnemers

Laten we deze stijgende tendens verder
zetten met onze busreis naar Oostduinkerke,
de Kabouterbergwandeling van zondag 07
augustus en ons mooi wandelweekend naar
Simmerath /Einrurh/ in Duitsland op 19-20-
21 augustus waarvoor nog altijd kan
ingeschreven worden voor 2 persoonskamers
Onze vrienden van het bestuur en de
parcoursmeesters zijn ook al volop bezig om
de najaar activiteiten op te stellen en te
codrdineren met o/a De Wittebergwandeling
en de Duivelskuilwandeling om deze in de
beste omstandigheden jullie kunnen aan te
bieden

We duimen voor een aangename zomer en
dat we jullie meermaals mogen tegenkomen
op een van onze activiteiten voor de volgende
drie maanden.

Met vriendelijke groeten

Uw voorzitter
Willy Raeymaekers



Familieberichten

Wij melden u het overlijden van :

Leo Willems geboren op 13 juli 1954 en overleden op 12 april
2022 in Turnhout.

Echtgenoot van Chris Druyts.

Beiden lid van De Pompoenstappers.

Wij betonen onze deelneming aan alle familieleden en
wensen U veel sterkte in deze moeilijke dagen.

Wij melden u het overlijden van :

Karel Van Den Borne geboren op 28 mei 1940 en
overleden op 28 april 2022 Turnhout

Echtgenoot van Jeanne Van Loon.

Vader en schoonvader van Luc Van Den Borne en Els Van
Roey.

Allen lid van de Pompoenstappers

Karel was jarenlang bestuurslid van de Pompoenstappers.

Wij betonen onze deelneming aan alle familieleden en
wensen U veel sterkte in deze moeilijke dagen.

Wij melden u het overlijden van :

Julia Nietvelt geboren op 18 juni 1938 en overleden op 31
mei 2022.

Weduwe Sooi Buyens.

Zus van Nathalie, Jeanne en Celine Nietvelt. Schoonzus van
Herman Van Gorp.

Wij betonen onze deelneming aan alle familieleden en
wensen U veel sterkte in deze moeilijke dagen.

Houffalize 2023

Het weekend naar Vayamundo in Houffalize zal
doorgaan van vrijdag 28 tot 30 april 2023.
Verdere info volgt later




De Pompoenstappers
Kabouterbergwandeling zondag 07 augustus 2022

Vertrekplaats:  MPI de 3 Master Pater Damiaanstraat 10 Kasterlee
Vertrekuren: Vanaf 6 uur tot 15.00
Afstanden: 4 -6-8-12-15-21-30-36-40 km

Wij vertrekken in het MPi De 3 Master en er zijn 3 rustposten voorzien.

De 3 Master, Cirolokaal en Prinsenpark.

Eerst doen de 4-6-8-12-15-25 en 36 km een wandeling langs de Hoge Mouw en het
Koningsbos . De 40 km gaat via de Rulheide terug naar de 3Master.

Na de rust gaan we over de Kabouterberg en de Watermolen.

Vanaf de 21 km gaan we richting Prinsenpark.

30-36 en 40 km maken eerst een lus via de Watermolen van Retie en zo naar de rustpost in
het Prinsenpark.

Via Oostenend naar rustpost Chirolokaal en verder terug naar de start.

Prinsenpark

Het Prinsenpark is een ideale plek om te
komen wandelen. Tal van wandelwegen
lopen door het bosgebied en je wandelt van
de vijver in het naaldbos door het oude
parkgedeelte met grote en oude loofbomen,
langsheen weides en velden, ... kortom, van
alles wat.

Lang geleden vertelden de Kastelaars al
verhalen en sagen over kabouters. Nu is
kabouterberg op de Kempense Heuvelrug een
uniek project voor kinderen van 3 tot 7 jaar.
Het is een bosrijke plek met zand en
duinenruggen waar kinderen naar hartenlust
kunnen klimmen, kruipen en in het zand
spelen.

Verplicht mee te brengen goed humeur en mooi weer tot 07 augustus dan.
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De Pompoenstappers
Witte Bergenwandeling Dinsdag 13 september 202

Vertrekplaats : OC Schoolstraat 2460 Lichtaart
Vertrekuren : Vanaf 7 uur tot 15.00 uur
Afstanden : 4-6-10-14-20-25-30 km

De Witte Bergenwandeling start in het Ontmoetingscentrum achter de kerk in
Lichtaart.

We starten in het OC in Lichtaart. Er zijn 2 rustposten voorzien, het OC van Lichtaart en de
serre in Achterlee.

4-14 en 25 beginnen met een kleine lus door de Lichtaartse bossen, de 30 km maken een
groetere lus langs de Eerstelingen en Hukkelbergen.

Daarna gaan we langs de Boerenvennen en Hoebenschot naar de rserre in Achterlee.

De grote km’s maken een lus langs de grote Heide en het Zwart Water en Heerle terug naar
de rustpost in de serre.

Na een verdiende rust keren we terug via de Witte Bergen en de Hoge Berg naar de start.

Zwart Water

Natuurgebied Het Zwart Water is een geklasseerd
landschap met zowel moeras- en oevervegetatie als
dennenbos. Het reservaat heeft een weelderige
plantengroei. Zo kan men hier wateraardbei,
zompzegge, gagel, dopheide, waterlelie, breedbladige
wespenorchis en zelfs veenbes, muizenoor en
heidekartelblad terugvinden.

Het reservaat is ook een belangrijke broedplaats voor
vogels. We kunnen er dodaars, kuifmees, wintertaling, slobeend en rietgors aantreffen.

Het hofke Van Bayot

Bij het begin van de Eerste Wereldoorlog speelde
zich hier om halftwaalf op donderdag 20 augustus
1914 een drama af. Een troep Duitse ulanen
(lansiers of soldaten te paard) had op het station
van Lichtaart de telegraaf afgebroken en zich
daarna op deze plaats in een hinderlaag gelegd.
Een zestal Belgische gidsen te paard ging hen
opzoeken. Vooraan stapte de 21-jarige soldaat
Nestor Bayot, afkomstig uit Lens Saint Servais
(provincie Luik). Plots kwam hij oog in oog te staan met de vijand. Hij loste twee schoten,
maar werd zelf in het hoofd getroffen en viel van zijn paard, dat rechtsomkeer maakte en
samen met de medesoldaten ongedeerd kon ontsnappen.

Wij wensen u allen alvast een aangename en prettige wandeling en tot 13 september.



Busreis Brugge zondag 18 september 2022

Brugsche Globetrotters (WSVL 5177)

Vertrek : 8 uur aan MPI de 3master in Kasterlee.
Afstanden : 6-1218-24-35-42

Startplaats : Sint Lodewijkscollege Sint Andries-Brugge
Starttijden : van 07 uur tot 15 uur.

Inschrijving : Leden 1,5 €

West Vlaanderen wandelt - Kroenkelen
Op 18 september organiseren de Brugsche Globetrotters de West-Vlaamse Wandeldag. Brugge is één
van de mooiste steden van ons land en we zijn dan ook benieuwd naar wat de Globetrotters ons te
bieden hebben.
Wat krijgen we te zien in Brugge?
‘Brouwerijen’, daar hebben we er wel een aantal van in Brugge, zelfs nog 2 actieve in de historische
binnenstad: de Brugse Zot en ... Of ‘kerken’: de St.-Salvatorskerk, de Onze-Lieve-Vrouw-
Kathedraal, de overdadig versierde Sint-Walburga- of Sint-Jacobskerk of de meer intieme
Jeruzalemkerk. We kunnen ook de burgerlijke gebouwen ‘in the picture’ zetten: het gotisch Stadhuis,
het Brugse Vrije, de Halletoren. Er zijn de prachtige parken: Astridpark, Sebrechtspark,
Mlnnewater of Visartpark. Tja, welke thema moet je er dan uitnemen? Altijd blijven een aantal zaken
onderbelicht. Tot ik op een bepaald moment de stad binnen fietste en
het bord zag staan: ‘Brugge Unesco Werelderfgoed’. Dit wordt dan ook
het thema. Dat vat eigenlijk de hele stad en dat is ook wat er getoond
zal worden. De kortere afstanden zullen natuurlijk niet alles zien, maar
toch het Minnewater, het Begijnhof, het hospitaal Oud-Sint-Jan,
de Onze-Lieve-Vrouw-Kathedraal, het Gruuthusemuseum, de
Burg met het gotisch Stadhuis, de Markt met de Halletoren en het
- » Provinciaal Hof,..
Dus de mensen die de 6 km wandelen zullen daar overal passeren?
Jawel! En uiteraard zullen de grotere afstanden nog meer te zien krijgen! Voor deze wandeldag werken
we zoals ieder jaar samen met de Sportdienst van Stad Brugge die Kroenkelen organiseert. En ik kan je
verzekeren: kroenkelen zullen we doen in de historische binnenstad. Straatje in, straatje uit om alles
gezien te hebben. Voor de kortere afstanden raden we dan ook aan om de tijd te nemen om ook eens
een kerk of ander historisch gebouw binnen te stappen om ook van de mooie interieurs te genieten. By
the way: het toerisme in Brugge trekt na corona terug aan. De toeristen komen terug, weliswaar nog
niet in de mate zoals voor corona. Nu is dus het goede moment om Brugge te bezoeken want — neem
van mij aan - vanaf volgend jaar is het terug op de koppen lopen en zo gezellig is het dan niet meer.
Wat met de grotere afstanden?
Vanaf 18 km doe je het ganse traject in de binnenstad. Daarna keert de 18 km terug naar de startplaats.
Vanaf 24 km is het gedaan met de kroenkelstraatjes en hebben we een rustiger programma. Langs het
kanaal Brugge-Gent en het Lappersfortbos gaat het richting Sint-Michiels. Na de rustpost bij de
Xaverianen (een gemeentelijk ontmoetingscentrum) is het tijd voor een boswandeling. En ook hier
hebben we mooie gebouwen in de aanbieding. Vooreerst het prachtige en middeleeuwse Kasteel van
Tillegem en voor de 42 km-stappers ook nog het Kasteel Tudor in de gelijknamige stijl en het
bescheidener Kasteel Beisbroek.
De club bestaat 35 jaar en om dat gepast te vieren hebben we een speciaal bier laten brouwen door de
Brugse brouwerij Fort Lapin. En toepasselijker kan niet, het heet Jubileumbier. En die er al van
geproefd hebben zijn vol lof over dit smakelijk biertje!
Tot slot, nog een paar tips?
Doe de wandeling in de binnenstad rustig aan en geniet van de historische gebouwen, zowel buiten- als
binnenkant. Er is met de autoluwe binnenstad trouwens heel wat animatie voorzien!

Wij vatten de terugreis naar Kasterlee aan zoals altijd om 16 uur.



Poutine

Een typisch Canadees gerecht is Poutine. Het
bestaat uit friet bedekt met stukjes wrongel,
gedrenkt in jus en eventueel nog extra
ingrediénten. Het origineel is misschien lekker,
maar niet heel gezond. Daarom maakt ik een
gezonde versie

Ingrediénten:

400 gram pastinaak

300 gram iets kruimige aardappelen
1 ui

klontje boter

1 teentje knoflook

250 gram kastanjechampignons
1 eetlepel bloem

300 milliliter water

scheutje rode wijn

0,5 groentebouillonblokje

1 mozzarellabol

Bereidingswijze:

Verwarm de oven voor op 180 graden.

Boen de pastinaken en aardappel en snijd ze in
frietvorm. Verdeel de pastinaak en aardappel over
een met bakpapier beklede bakplaat. Besprenkel met
olie en bestrooi met peper en zout. Bak de pastinaak
en aardappel circa 25 minuten.

Pel en snipper de ui. Pel en hak de knoflook.
Verwarm een scheutje olie in een pan en fruit de ui
en knoflook circa 2 minuten. Snijd de champignons
in kwarten en voeg toe. Bak circa 8 minuten op hoog
vuur. Voeg de boter toe en laat smelten in de pan.
Voeg de bloem toe en gaar circa 1 minuut. Blus af
met de wijn en voeg daarna het water toe.
Verkruimel het bouillonblokje boven de pan en laat
circa 5 minuten inkoken. Pureer de saus daarna met
de staafmixer. Snijd de mozzarellabol in stukjes.

Verdeel de aardappel en pastinaak over twee diepe
borden. Verdeel de mozzarellastukjes over de
aardappel en pastinaak en schenk hier de saus over.

Eet smakelijk
Jules G.

Na een lange afwezigheid om de alom gekende
redenen, is onze reporter Jef terug van de partij.

Clubwandeling café De Jachthoorn

Zaterdag 12 maart 2022

Mooi weer!

Jan komt mij om 13.10u halen om naar Lichtaart te
rijden. Daar was al wat volk bijeen en om 14u
vertrekken we voor een tour met 37 mensen. Na 8km
stappen hebben we rust en tijd om iets te drinken en
wat bij te babbelen. Dan was het weeral tijd om naar
huis te rijden. Bedankt Jan en Herman voor het mooie
parkour door de bossen van Lichtaart.

Busreis Opwijk Denderbelletjes: voorjaarstocht

Zondag 13 maart 2022

Mooi weer!

Jan komt mij thuis om 7.30u ophalen om naar

Kasterlee te rijden. De bus stond er al en we

vertrekken om 8u met 48 mensen naar Opwijk.

Na een uur en half rijden, komen we aan en gaan ons

inschrijven. We vertrekken voor de 14 km.

Na een uur stappen hebben we de eerste controle,

waar we wat kunnen eten en drinken.

Na wat rust terug op weg en na nog drie kwartier

stappen zijn we terug bij de aankomst. Nog wat eten

en drinken en wat opschrijven voor mijn verslag en

dan is het tijd voor terug te vertrekken.

Het was een mooie dag in Opwijk tussen de velden!
Dit is het verslag

van
De vliegende muzikale
reporter,
Jef Moons
e ———————

Wandelingen met OPZ

0,

Flivcp Faf fage

25 Juli 2022 Wandeling in de
Floreal Herentalsesteenweg 64 2460 Lichtaart.

26 Sep 2022 Wandeling in de Lichtaartse Kwezel
Kasterleesteenweg 15 2460 Lichtaart



Gratis Wandelingen SPORTON vzw

Nl
DEURNE-DIEST
Gratis wandeling op donderdag 30 juni Gratis wandeling op donderdag 15
3 Provinciewandelingen. september _
Vos Schaffen 3 Provinciewandelingen.
Berkentocht Sporton Diest
Startplaats Gildenzaal Gerhagentociht -
Pastorijstraat 1 3290 Schaffen Startplaats 't Schoolhuis

Vertrek van 7 uur tot 15 uur. Schoterheide 48 3980 Tessenderlo
Afstanden 4-6-8-12-20 km Vertrek van 06.30 uur tot 15 uur.
Afstanden 7-10-17-20 km

Ledenwandelingen

www randstnppers be

Gratis wandeling op zondag 14
augustus .

WC Zandstappers vzw.

Hartje der Kempen

Walk 2 Gether tocht

PC De Zandfluiter

Tulpenlaan 1

2275 Wechelderzande

Vertrek van 06.30 tot 15 uur
Afstanden 4-7-11-1420-25-32 km

Leden en Helpersfeest Op zaterdag 3 september 2022 heeft
onze ledenwandeling plaats met vertrek
in:

Het leden en helpersfeest gaat door op Cafe Den Peerenboom
vrijdag 21 okotber in Tielen. Achterlee 3 2460 Lichtaart
Geleive deze datum reeds te noteren. Vertrek om 14 uur.

Afstand 7 a 8 km



Weekend in Duitsland Simmerath Hotel Seemowe 2022

Het Hotel Seemdéwe is gelegen aan de
Rursee in het Nationaalpark Eifel.

Het dorpje heet Einruhr en ligt op 159 km
van Kasterlee.

Het Hotel is een familiebedrijf met een
gemoedelijke sfeer

Het weekend gaat door van vrijdag 19

| tot zondag 21

. augustus.

. Uiteindelijk na 2 jaar uitstel is het gelukt.
Kostprijs 155€ voor
2persoonskamer/persoon en 165€ voor
1personskamer.

Inschrijving effectief na betaling
voorschot van 50 € p/persoon. Saldo te vereffen véér 1 augustus.

Definitieve afsluiting 15 juli. Momenteel nog 2persoonskamers en 1 1persoonkamer
beschikbaar.

Het vertrek in Kasterlee is voorzien rond 9 uur op de gebruikelijke parkeerplaats aan de
3Master.

Het programma zit er als volgt uit :

De aankomst is voorzien rond 11.30 uur. Hier worden wij vergast op een tas koffie of thee

gevolgd door een goulashsoep met Brood. De kamerindeling is voorzien na de lunch. indien
de kamers niet vrij zijn zal de bagage in een
afgesloten ruimte gezet worden.

Onze eerste wandeling start om 13.30 uur.
EINRUHI De afstand bedraagt 8 km.
Het avondeten is voorzien om 19.00 uur
’ zowel vrijdag en zaterdag; (3 gangenmenu)
Het Ontbijt om 8 uur in buffetvorm voor
.| zaterdag en zondag.

Zaterdag gaan wij de hele dag wandelen.
We vetrekken om 9.30 uur.

Zaterdag is een wandeling voorzien van ongeveer 19 km. Een tweede wandeling 7 a 9 km
,afhankelijk het van de deelnemers. Het wandelprogramma zal ter plaatse bekend gemaakt
worden, zodat iedereen zij keuze kan maken

‘s Avonds kunnen we eveneens genieten van een heerlijke maaltijd.

Zondag voormiddag na het ontbijt en inpakken van de bagage is hog een wandeling
gepland en nadien een lunch voorzien.

Vertrek van de wandeling om 10 uur. De wandeling is 7 km

Na de lunch vertrekken we rug richting Kasterlee.
Niet vergeten het saldo van 105 € (2 persoonskamer) 115 € (éénpersoonskamer) te
betalen voor 1 augustus.
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STATISTIEKEN

Watermolen Marathon Pompoen Kabouterberg Witte Bergen Duivelskuil TOta d I
wandeling wandeling wandeling wandeling wandeling wandeling
2018 687 1274 1733 1947 649 1008 7298
2019 736 1255 1368 2173 503 1090 7125
2020 909 0 0 0 0 0 909
222 0 0 0 1454 43 0 1907
2022 667 596 1150 0 0 0 2413

Statistieken 2018 2022
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B Watermolen wandeling B Marathon wandeling B Pompoen wandeling

Kabouterberg wandeling ® Witte Bergen wandeling B Duivelskuil wandeling
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Wandelaars Van Harte

welkom

www.outdoorjackets.be

GREAT OUTDOORS

REGATTA = | &)

GREAT OUTDOORS' | pare2s

Kom langs op een

markt/evenement
SRS in uw buurt! L Wandelknooppunten grenzend aan onze tavermne
Bekijk onze webshop en ﬂgﬂﬂdﬂ : met parking voor 90 wagens. Midden In de natuur

met de moole Nete er dwars doorheen.
'OUtdoorla‘:kEts'be [deale start- en stopplaats met voor en na lekkere

hapjes en drankjes. Liefhebbers kunnen ook mini-
of snookergalven,
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Inschrijvingen Busreizen-Clubactiviteiten :

> e
& h‘ "—.

Willy Raeymaekers Melkstraat 14 bus 2 2460 Kasterlee ;

Tel : 014 8524 57 GSM : 0477 29 13 63

. % s 5
willy.raeymaekers2 @telenet.be 6 _,.E'

O, Bon voor gratis Weekendwandeling
¢+ A& Wechelderzande Hartje der Kempen
t '!:?_.: Zandstappers VZW
P Max. 2 personen

Zondag 14 augustus 2022

Goed voor inschrijving — 1 basis consumptie

Naam voornaam
Adres
Lidnummer

Naam voornaam
Adres
Lidnummer

OF KLEVER

OF KLEVER

(o, Bon voor gratis weekdagwandeling
o
¢ A& " Gerhagenwandeling

)z Sporton Diest

Donderdag 15 september 2022
3 Provincietochten
Goed voor inschrijving — 1 basis consumptie

Max. 2 personen
Naam voornaam Naam voornaam
Adres Adres
Lidnummer Lidnummer
OF KLEVER OF KLEVER
Busreis naar Brugge Vertrek MPI de 3Master Zondag 18 september om 08.00 uur
Uiterste inschrijvingsdatum bij Willy Raeymaekers: voor 11 september 2022
Prijs per persoon 10€ aantal : Bedrag :
Prijs per persoon niet lid 20€ aantal : Bedrag :
Klever Klever

Inschrijving Weekend Einur Duitsland
Effectief na betaling

Betaling (saldo) voor 1 augustus
Uiterste inschrijvingsdatum bij Willy Raeymaekers:

Vrijdag 19 augustus tot 21 augustus 2022
2 persoonskamer 155 €/ pers. 1 persoonskamer 165 €

voor 15 juli 2022
aantal Bedrag :
Enkel voor leden

Klever Klever
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De Donderdagstappers

Hier kan elk lid zijn wandelactiviteit of andere evenementen voorstellen.
De donderdagwandelingen vertrekken telkens om 13.00 u

Juli -Aug-Sept 2022

Datum Vertrekplaats Gids(en)
07 juli De Hoge Rielen Mai en Arlette
2022 Molenstraat 62 0478 55 46 41
2460 Lichtaart
14 juli Cafe De Witte Haas Jan en Lucien
2022 Grasgoor 31 0498 19 94 86
2480 Witgoor- Dessel
21 Juli De Liereman Jean-Pierre en Frieda
2022 Schuurhovenberg 43 0477 31 78 49
2360 Oud Turnhout
28 Juli De Schranshoeve Lieve en Maria
2022 Nieuwstraat 49 0496 79 92 43

2290 Vorselaar

04 Augustus
2022

Klein Engelandhoeve
Klein Engeland 29
2300 Turnhout

Jean -Pierre en Frieda
0477 31 78 49

11 Augustus
2022

Kantine SK Kattenberg
Hulst 28
2460 Kasterlee

Willy en Renild
0477 29 13 63

18 Augustus
2022

Parking Wielerschool
Vorselaarseweg 58
2200 Herentals

Willy Hendrickx
0498 19 46 57

25 Augustus
2022

Cafe De Kempen
Sluis 60
2400 Mol-Sluis

Steenackers Jan
0498 19 94 86

01 September
2022

Cafe Het Kroontje
Pastorijstraat 9
2460 Kasterlee

Renild en Paula
0478 24 42 84

08 September
2022

Kaffe De Lindekens
Cingel 8
2350 Vosselaar

Josephine en An
0496 36 50 16

15 September
2022

Gratis Wandeling Sporton
t’'Shoolhuis Schoterheide 48
3980 Tessenderlo

Sporton Diest
0477 22 06 05

22 September
2022

Taverne Veldekenshof
Veldekensweg 1B
2300 Turnhout

Jos en Carina
0499 33 28 85

29 September
2022

Taverne Netherust
Houtum 59
2460 Kasterlee

Willy en Renild
0477 29 13 63




Juli - September 2022

Datum Organiserende club Afstanden | Startuur Startplaats
Zondag Wolfsheuveltocht 4-7-11-14-18- 07.00- School Berkenbeek
. . 22-25-30 km 15.00h Nieuwmoerse Steenweg 113
3 juli St.Michielsstappers Brecht 2900 Wuustwzezel
zondag 46s5t¢ Zomertocht 4-5-9-12-18-21 07.00- Zaal Sparrenhof
- . km 15.00h Padenhoek
10 juli WSV BIijf Jong Genebos 3980 Tessenderlo
Zondag 1st¢ Grenstocht 5-8-12-16-20- 07.00 Gildenhuis
o 24-29 km 15.00h Pelikaanstraat 1
17 juli WK Noordergouw Brasschaat 2950 Kapellen
Donderdag Lus van het Zwarte Goud 4-7-12-20 km 06.30- Zaal Neanias
- i ; 15.00h Korspelsesteenweg 69
21 juli De Mijnlamp Beringen 3581 Beverlo
Zondag Zomertocht 4-6-9-13-18- 07.00- Hof van 't Rauw
- 22-27 km 15.00h Kiezelweg 181
24 juli WSV Mol 2400 Mol
Zondag Internationale Teutentocht 5-8-13-16-20- 07.00- Feestzaal Klostershof
31 juli WSV Milieu 2000 Lommel 23 km 15.00h Oude Diestersebaan 1
3920 Lommel
Zondag Kabouterbergwandeling 4-6-10-1520- 06.00 MPI 3Master Kasterlee
25-30-35-40 15.00h Pater Damiaanstraat 10
7 augustus De Pompoenstappers VZW Kkm 2460 Kasterlee
Zaterdag Herseltse Heuvels 5-7-10-15-20- 08.00 Feesttnt De Vesten
25 km 15.00 Vest 3
13 augustus Herentalse wandelclub 2230 Herentals
Zondag Hartje Der Kempen 4-7-11-14-20- 06.30 PC Zandfluiter
25-32 km 15.00 Tulpenlaan 1
14 augustus De Zandstappers 2275 Wechelderzande
Maandag Eburentocht 4-8-12-16-21 | 07.014.30h0 VIO Humaniria college
. km Sint Truidersteenweg 17
15 augustus Tongeerse Wandelvrienden 3700 Tongeren
zondag Zomertocht 4-8-12-15-22- 07.00 Parochiezaal OLV Onbevlekt
. 28 km 15.00 Mechelsesteenweg 233/2
21 augustus De Kleitrappers VZW 2500 Lier
Zondag Wandeling door de Rupelstreek 5-7-12-17-21- 06.00 Gem. Basisschool De Kim
WSV Schelle VZW 28-35-43 km 15.00 Provinciale Steenweg
28 augustus 2627 Schelle
Zondag 46s¢ Rondom Beerse 6*813-17-20- 07.00 Parochiezaal
25-30-35-42 15.00 Hoogstraat
4 september Beekakkers Beerse Kkm 2340 Viimmeren
zondag Bosuilentocht 5-7-9-12-16- 07.00 Parochiecentrum
. 20-25-35-50 Leo Kemperaersstraat 16
15.00
11 september KWB Schriek Kkm 5223 Schriek
Dinsdag Witte Bergenwandeling 4-6-12-16- 07.00 OC Lichtaart
20-30 km 15.00 Schoolstraat 31
13 september | De Pompoenstappers vzw 2460 Lichtaart
Donderdag Gerhagenwandeling 7-10-17-20 km 06.30 't Schoolhuis
. Scholerheide 48
15.00
15 september Sporton Diest 3980 Tessenderlo
Zondag 245t Scherpgemetentocht 4-7-12-18-25- 07.00 PC Meerhout- Zittaart
. 33 km 15.00 Lindestraat 22
18 september Bavostappers Zittaart 2450 Meerhout
zondag Parkentocht 6-8-12-16-22- 07.00 Zaal D’'ouwe Kerk
26 km 15.00 Lage Kaart 644

25 september

WK Noordergouw Brasschaat

2930 Brasschaat
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Activiteiten 2022
De Pompoenstappers VZW

X | Za 19 februari | Ledenfeest: zaal Ontmoetingscentrum Tielen
\ Di 8 maart Watermolentocht - Zaal OC Tielen (Leden gratis wandelen)
\ Za 12 maart | Ledenwandeling vertrek De Jachthoorn Lichtaart
\ Zo 13 maart | Busreis Opwijk Denderbelletjes voorjaarstocht
\'| Zon 27 maart | Gratis wandeling Nieuwrode 36 Parel v.h. Hageland Globetrotters Hageland
v Za 09 april MARATHONWANDELING Vertrek MPI 3 Master Kasterlee
\ 22-24 april | Wandelweekend Houffalize Vayamundo
v Za 7 mei Ledenwandeling vertrek Floréal Lichtaart
\ Zo 8 mei Gratis wandeling Averbode Blauw Wit Scherpenheuvel Meitocht
\ Zo 29 mei POMPOENSTAPPERSWANDELING Vertrek: OC Lichtaart
\ Za 04 juni Barbecue - OC Tielen
\ Za 11 juni Ledenwandeling vertrek Netherust Kasterlee
\ Do 16 juni Gratis weekdagwandeling Eindhout Pootzaktocht Bavostappers
\ Zo 19 juni Gratis wandeling Itegem 129 zegeltocht IVAS Itegem
\ Za 25 juni Busreis Oostduinkerke Wandelclub Nieuwpoort Paardenvisserstocht
\ Do 30 juni Gratis weekdagwandeling Berkentocht VOS Schaffen
Zo 07 aug. KABOUTERBERGWANDELING: Vertrek MPI De Mast Kasterlee

Zo 14 august.

Gratis Wandeling Wechelderzande Hartje der Kempen Zandstappers

19-21 aug Wandelweekend Duitsland Simmerath Hotel Seemoéwe
Za 3 sept. Ledenwandeling vertrek Peerenboom Lichtaart
Di 13 sep. WITTE BERGENWANDELING Vertrek: OC Lichtaart
Do 15 sept Gratis weekdagwandeling Gerhagenwandeling Sporton Diest
Zo 18 sept Busreis Brugge West Vlaanderen Kroenkel Brugsche Globetrotters
Z0 16 okt Gratis wandeling Turnhoutse Kaartenwandeling Team Kempen
Za 08 okt. Ledenwandeling vertrek Pelleman Kasterlee
Vr 21 okt Helpersfeest en Ledenfeest OC Tielen
Di 25 oktober | Gratis Weekdagwandeling Goortocht Blijf Jong Genebos
Za 19 nov. DUIVELSKUILWANDELING Vertrek: MPI De Mast Kasterlee
Za 26 nov Bowling Den Bruul Geel om 14 uur.
Do 1 dec Gratis Weekdagwandeling Donderdagtocht Lummense Dalmatiérs
Za 10 dec Busreis Gent Bij nacht Florastappers Gent
Ma 26 dec. Kerstwandeling: Kriekskes met ballekes — Zaal MPI De 3Master Kasterlee
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Afzender:
De Pompoenstappers vzw - Kasterlee
Willy Raeymaekers

Melkstraat 14 bus 2
2460 Kasterlee
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Verantwoordelijke uitgever: Willy Raeymaekers, Melkstraat 14 bus 2 - 2460 Kasterlee.
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